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De acordo com a Organização Mundial da Saúde (OMS), a deficiência auditiva afeta cerca de 10% da população mundial, sendo a principal causa de deficiência física crônica sem tratamento no mundo, nos dias atuais.  Uma em cada 1000 crianças tem algum problema auditivo ao nascimento.
Audição é o sentido responsável por captar as informações sonoras que nos rodeiam, sejam elas sons de palavras ou não.

A surdez pode causar problemas emocionais e psicológicos, alterações de aprendizado, alterações de fala, problemas profissionais no trabalho, insatisfação e solidão e é a principal causa de distúrbio de comunicação do homem.

A audição é essencial para o desenvolvimento psico-social da criança e para o desenvolvimento de sua fala.
A maioria das pessoas com perda auditiva (em torno de 90%) pode ser ajudada por meio de tratamento médico, cirúrgico ou de aparelhos de audição.

Existem basicamente 2 tipos de surdez:

A surdez de condução.

A surdez do nervo auditivo ou da cóclea.

A surdez de condução é a menos comum. Afeta o ouvido externo ou médio e acontece quando as ondas sonoras não são bem conduzidas para o ouvido interno. 

A surdez do nervo auditivo ou da cóclea é aquela que ocorre quando a cóclea que é o órgão interno da audição não consegue transformar a energia mecânica da vibração que o som produz em energia elétrica para transmiti-la ao cérebro que irá entender o som. 

SURDEZ DE CONDUÇÃO

A surdez de condução é aquela que afeta o ouvido externo ou médio e acontece quando as ondas sonoras não são bem conduzidas para o ouvido interno. 

Entre as causas mais freqüentes estão:

-Excesso de cera no ouvido.

-Infecções no ouvido:

Secreção na orelha média (Otite Secretora ou Otite Serosa)

Infecções agudas do ouvido.(Otite Média Aguda)

Infecções Crônicas do Ouvido (Otite média Crônica).

Seqüelas de Otite média crônica como perfuração timpânica, erosões dos ossículos.

-Imobilização de um ou mais ossos do ouvido. (Otosclerose ou aderências)

-Tumores na orelha média.

Normalmente os problemas de surdez de condução podem ser resolvidos por tratamento médico ou por cirurgia.

SURDEZ DA CÓCLEA OU DO NERVO AUDITIVO.

Também conhecida pelos médicos por surdez neurossensorial ou sensorioneural.

É a forma mais comum de surdez.

As causas podem ser várias desde problemas menores como diminuição na irrigação sangüínea do ouvido até mais sérias como tumores no ouvido ou na cavidade craniana. Estes problemas também ocorrem como parte do processo de nosso envelhecimento. A partir de 55 anos de idade a audição pode começar a diminuir como acontece com a visão em idade menor ainda. Esta diminuição normal da idade varia muito de pessoa para pessoa e está normalmente ligada a herança genética, a condições anormais a que o ouvido foi exposto durante a vida (barulho intenso, infecções etc..) ou a doenças gerais como hipertensão arterial e diabete que podem afetar o ouvido.

Existem muitos mitos e desinformações sobre surdez.

As pessoas geralmente falam que não há nada o que se pode fazer para surdez. Atualmente a grande maioria das pessoas podem ser ajudadas.

CAUSAS DA SURDEZ DO NERVO

Existem muitas causas da surdez do nervo.

Duas das mais comuns são:

-Exposição à ruído de alta intensidade ou sons altos.

-Presbiacusia (surdez pela idade)

Outras causas incluem:

-Viroses (rubéola, caxumba)

-meningite

-uso de certos medicamentos ou drogas

-propensão familiar (hereditárias)

-traumas na cabeça

-doenças cárdio-circulatórias

-defeitos congênitos

-alergias

-problemas metabólicos (diabete por exemplo)

-tumores

-labirintopatias
O diagnóstico precoce é crucial para poder controlar e tratar a maioria das causas da surdez.

A precocidade do diagnóstico é essencial para que o tratamento seja instituído o mais cedo possível com vistas a um resultado final melhor.
O objetivo desta aula é o conhecimento do problema da surdez, suas causas e seus tratamentos.

